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(Zo série Zakladné ucenia biblickej viery.)

"Preto zanechajuc pociatky ucenia o Kristu nesme sa k dokonalosti a nekladme zase zakladu

pokania z mrtvych skutkov a viery na Boha..."

Zidom 6:1-2

Zaciatok tohto verSa ukazuje, ze ide o uc€enia, ktoré su niecim, €o stoji, o je, na samom
pociatku v poznavani Krista a nielen jeho samotného, ale aj jeho vyu€ovania, jeho uc€enia. A to
je v tomto versi zdéraznené este aj tym, Ze tychto Sest tém je oznacené ako "zaklad". Ked je
niec¢o povazované za zaklad, mysli sa tym to, Ze toto nieCo je treba urobit najprv.

Na tomto mieste sa hovori, Ze treba teda najprv porozumiet a zvladnut tychto Sest uéeni ako
zaklad svojho krestanského Zivota a vztahu s Bohom, a potom na tychto u¢eniach treba
postupovat dalej, t.j. niest sa k dokonalosti. Krestansky Zivot je ¢asto pripodobriovany k
budovaniu, k stavbe. Zakladom nasho krestanského zivota Jezi§ Kristus a iny zaklad ani
nemdze byt polozeny, iny zaklad nikto ani polozit neméze.(O polozeni zakladu do svojho Zivota
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spasitelnej viery pozri ¢lanok Budova krestanskej viery - PoloZenie zakladu .) Na tomto
zaklade d'alej budujeme, nesieme sa k dokonalosti. Ked tychto Sest u¢eni mame za zaklad, tak
tym rozumieme pociatok nasho poznavania Krista potom, ako sme ho uz polozili za zaklad do
svojho zivota. Okrem toho, potrebujeme to vediet aj preto, aby sme vedeli jasne fudom vysvetlit
a povedat omu verime a komu sme uverili. Tieto verse, Zidom 6:1-2, si samozrejme
adresovaneé veriacim v JeziSa Krista.

Pokanie - vyznam slova

v

V novozmluvnych textoch vyraz "pokanie", "¢init pokanie" je prekladom gréckeho slova
(,metanoia®, resp. ,metanoein“ — podra J. B. Souéek Recko-desky slovnik ki NZ, Praha 1987),
ktorého zakladny vyznam sa nezmenil ani dnes a ten je: "zmenit myslenie". Zakladnym vyznam
slova "pokanie" nie su city, nejaky ritual alebo nieCo tomu podobné, ale rozhodnutie. V tomto
potrebujeme mat jasno, aby sme neupadli do nejakych faloSnych a nespravnych predstav, ktoré
su s "pokanim" spojené, ako plac¢ a pod. Ludia ¢asto s pokanim spajaju silné citové vzrusenie,
slzy a podobne. Inym, v spojeni s robenim pokania, sa spaja predstava s vykonavanim
zvlastnych nabozenskych obradov. Je véak mozné, Ze ¢lovek mbze byt silne citovo vzruseny,
mdze pritom nie¢o neobvyklého konat, ale eSte nemusi urobit pravé biblické pokanie. Prvy krok
praveho biblického pokanie je:

pevne vnutorné rozhodnutie - zmena zmyslania

. Z biblickych textov je samozrejmé, Ze sucast tohto kroku, stc¢ast pevného vnitorného
rozhodnutia, je aj vyznanie svojej nepravosti, vyznanie svojho hrieSneho stavu.

Ako uvadzaju biblicki ucitelia, v Starom zakone slovo naj¢astejsie prekladané vyrazom "¢init

pokanie" doslova znamend "obratit sa", "vratit sa", "obratit sa spat". Je dokonald zhoda medzi
vyznamom slova "pokanie " ako ho vyjadruje Stary aj Novy zakon. Novozakonné slovo
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vyjadruje vnutorné rozhodnutie, vnutorni zmenu mysle a starozakonné slovo vyjadruje vonkajsi
¢in obratenia, ktory je vyjadrenim vnutornej zmeny mysle. Novy zakon poukazuje a zdéraznuje
na vnatornu povahu praveho pokania a Stary zakon zd6razruje, ako sa navonok v naSom
spravani a jednani tato vnutorna zmena prejavi.

Dokonaly obraz takéhoto pravého pokania nachadzame v podobenstve o marnotratnom synovi.
Rozprava ho sam Pan Jezis Kristus a je zapisany v LukaSovi 15:11-32. Tu Citame o tom, ako sa
marnotratny syn obratil chrbtom k otcovi a domovu a odiSiel do dalekej krajiny, kde v§etko ¢o
mal, premrhal. Nakoniec sa spamatal a priSiel k sebe, ked' hladny sedel medzi prasatami a tuzil
si naplnit svoje brucho. Ofutoval to, ¢o urobil. Ofutoval to, Ze opustil svojho otca. V tejto chvili
urobil rozhodnutie (vers 18): " Vstanem a p6jdem k svojmu Otcovi a poviem mu: OtCe, zhresil
som proti nebu i pred tebou” . Toto svoje rozhodnutie okamZite aj
uskutonil (ver$ 20): "A vstal a prisiel
k svojmu otcovi"

. Uskuto&nenie rozhodnutia je druhy krok pravého biblického pokania. UpIné a pravé biblické
pokanie je:

Najprv vnutornu rozhodnutie a potom vonkajsi ¢in uskutocnenia tohto rozhodnutia

- ¢in obratenia sa spét k otcovi a domovu. AZ oba kroky st pravym biblickym pokanim. Prvy
krok (rozhodnutie) bez druhého kroku (uskuto€nenie rozhodnutia) nie je postacujuci. Len
rozhodnutie v mysli bez uskuto¢nenia rozhodnutia nie je skutoénym biblickym pokanim.

Iny sumarny pohlad na pokanie mézeme vyjadrit nasledovne: Pod pravym biblickym pokanim
rozumieme olutovanie svojho hrieSneho stavu i spachanych hriechov, vyznanie hriechu a
opustenie hriechu. Stru¢ne moéZzeme povedat, Ze instrukcia Pisma znie: Hriech olutuj, vyznaj a
opusti!
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Hoci pokanie samo osebe nezachrariuje (spaseni sme milostou skrze vieru (Efezskym 2:8),
nemo6zeme nevidiet déraz, aky na pokanie kladie Novy zakon. Boh nariaduje ludom, aby vs$etci
a vSade Cinili pokanie: "Boh teda prehliadol casy nevedomosti, ale teraz zvestuje ludom,

vsetkym vsade, aby Cinili pokanie" (Skutky 17:30). Tak znie aj posolstvo
Jana Krstitela (" a hovoril: Cirite
pokanie! " Matus$ 3:2),

JeziSa Krista ("

Odvtedy zadal JeZis hidsat a hovorit: Cirite pokanie!"

Matus 4:17) a aj apostolov ("

A Peter im povedal: Cirite pokanie"

Skutky 2:38). Teda Gvodné posolstvo znie: "Cifite pokanie!" V&etci musia &init pokanie, pretoze
vSetci zhresili a nedostava sa im Bozej slavy (Rimskym 3:23).

Kazdy Clovek, ktory sa narodil, je vo svojom prirodzenom, neznovuzrodenom, hrieSnom stave
obrateny chrbtom k Bohu, k svojmu Otcovi a k nebu, svojmu domovu. Kazdy krok, ktory v tomto
stave robi, je krokom pre¢ od Boha a od neba. Svetlo je za nim a tma a tiene su pred nim. Je v
tme a stale kra€a od svetla do tmy. Po kazdom kroku je o krok bliz8ie hrobu, blizSie peklu,
bliz8ie ve¢nému zatrateniu, a aby naozaj neskoncil v tejto cielovej stanici, ktora je na konci tejto
cesty, potrebuje urobit jeden podstatny ¢in. Potrebuje sa zastavit, zmenit svoje zmyslanie -
zmenit smer svojho kracania, svojho uberania sa. Potrebuje sa otocit, obratit - otocit sa ¢elom
vzad - chrbtom k tielom a tme a tvarou k svetlu. Toto, tento prvy €in, tento prvy pohyb hrieSnika
k smerom k Bohu, je v Pisme nazvany pokanie.

Obratenie: pokanie a uverenie
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Cirite pokanie a verte evanjelium!

Marek 1:15

K hlbSiemu porozumeniu pokania si vSimneme, kde sa pokanie nachadza na ceste spasenia,
pretoze pokanie je stcastou tejto cesty. Pokéanie spolu s uverenim tvoria dva podstatné prvky
obratenia. Obratenie sa sklada z odvratenia, t.j. pokania, a z priklonenia sa, t.j. uverenia. Ako
sme uz povedali v predchadzajucom, pravé biblické pokanie je zmena v mysli a vonkajsie
uskuto&nenie tohto vnatorného rozhodnutia. Clovek zo svojho vlastného rozhodnutia odstupuje
od zlého a obracia sa (spét) k Bohu. V suvislosti s pokanim Novy zékon kladie déraz na rozum
a vOlu. Ide tu vSak o viac nez o intelektualnu zmenu zmyslania. Ide o fakt, Ze sa obrati cela
osobnost, a tak déjde k zmene zakladnych postojov.

Novy zdkon je v otdzke pokénia a viery jednoznacny. Pravu vieru predchadza pravé pokanie.
Bez opravdivého pokania neméze byt prava viera. Volanie k pokaniu za¢ina hned v Gvode
Nového zakona skrze Jana Krstitefa. JAnovo volanie k pokaniu bolo pripravou pre zjavenie
Mesiasa Izraelu. Dokial Izrael nebol povolavany v pokani spat k Bohu, nebol medzi nimi
zjaveny Mesias.

V evanijeliu podfa Marka Citame, ze prvé posolstvo, ktoré zvestoval sam Jezi§ Kristus potom,
ako Jan Krstitel pripravil pred nim cestu, znie: "A potom, ked’ bol Jan vydany, prisiel JeZis do
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Galilee kazuc evanjelium kralovstva BoZieho a hovoril: Naplnil sa ¢as, a pribliZilo sa kralovstvo
Bozie. Cirite pokénie a verte evanjelium!” (Marek
1:14-15). V tomto prikaze, ktory vySiel z pier JezZiSa Krista, vidime, Ze poradie pokania a viery
je také, ze pokanie predchadza viere. Posolstvo Pana Jezisa znie: najprv "Cinte pokanie" a
potom "verte". Oba tieto kroky su vSak tesne medzi sebou prepojené, spolu Uzko suvisia, a
preto ich aj sumarne oznacujeme ako obratenie.

Podobne aj v Lukas 24:46-47 ¢itame: "A povedal im: Tak je napisané, a tak musel Kristus trpiet
a vstat z mrtvych tretieho dria, a musi byt kdzané v jeho mene pokanie a odpustenie hriechov
medzi vsetkymi narodmi poc¢nuc od Jeruzalema" .Ajtuje
najprv pokanie.

Ked Pavel v Skutkoch 20:20-21 hovori so star§imi zboru v Efeze, pripomina im: "ako som
nezadrzal nicoho uZitocného u seba, aby som vam toho nebol zvestoval a ucil vas verejne i po
domoch svedéiac pevne Zidom i Grékom o obrateni mysle k Bohu, o pokani, a o viere v ndsho
Pana JeZisa Krista"

. Aj tu je to poradie: najprv pokanie a potom viera.

V celom Novom zakone je jednoznacne pokanie prvou odpovedou na evanjelium. Miesto, na
ktorom stoji pokanie a déraz, ktori Pismo kladie na pokanie, st jednoznaéné a pokanie sa neda
ni¢im nahradit ani preskocit, ani vynechat. Viera bez takéhoto pravého pokania je len prazdne
vyznanie. Evanjelium v zneni "Staci, ked uveri§" je zjednoduSené, oklieStené, neuplné
evanjelium. Posolstvo JeZi$a Krista a jeho apostolov znie: "Citi pokanie a ver". Vynechavat

pokanie z posolstva pre hrieSnikov je zavadzanie hrie$nikov a ukazovanie Boha nespravne.
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Poznamka: O viere a uvereni budeme viac hovorit na inom mieste.

Pokanie z mitvych skutkov

Tento dokument sme zagali citatom zo Zidom 6:1-2 kde je pokanie popisané ako "pokanie z
mftvych skutkov". V uz citovanom mieste Skutky 20:21 je pokanie popisané ako "pokanie k
Bohu" (v Roha¢kovom preklade: "o obrateni mysle k Bohu"). Rozumieme tym tolko, ze v akte
pokania sa odvraciame od nasich vlastnych mftvych skutkov a obraciame sa k Bohu, aby sme
poculi a uposluchli jeho prikazy, aby sme sa podriadili jeho vedeniu.

Vyraz "mftve skutky" zahrnuje vSetky Ciny a Cinnosti Cloveka, ktoré nie su zaloZzené na pokani a
viere. Zahrruje i vSetky naboZenské ¢iny a ¢innosti fudi povazujucich sa za veriacich krestanov,
pokial nie su zaloZzené na pokani a viere. Patri sem aj v§etka snaha prist k Bohu vlastnou
cestou a vlastnou silou. Snaha zaslizit si spasenie svojimi skutkami. V tomto zmysle vola
Izaias: "Lebo sme vsetci ako necisti, a vsetky nase spravodlivosti su ako ohyzadné rucho;
vddneme vsetci ako listie a padame, a nase nepravosti nas pre¢ odnasaju ako vietor"

(Izaias 64:6). Nie je tu Ziaden naznak toho, Zeby sa jednalo o otvorené hriechy alebo Spatnosti.
Ani tie Ciny, ktoré su robené v mene nabozenstva a mravnosti, ak nie su zalozené na pravom
biblickom pokani a viere, nie st Bohom prijatelné. Dobroc¢innost, modlitby, navstevovanie
zhromazdenia a vSetky ndbozenské ukony a obrady, ak nie su zalozené na pokani a viere, su
len "mftve skutky" a "ohyzdné racho".
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Neodklada Pan vahajuc so zaslubenim, ako ho niektori maju za takého, ktory vaha a odklada,
ale zhovieva vzhladom na nas, pretoZe nechce, aby niektori zahynuli, ale aby vsetci prisli k
pokaniu

2. Petrov 3:9

O biblickom pokani je potrebné sa zmienit esSte vo svetle dalSej skuto€nosti. Takéto pokanie je
nie€o, ¢o zacina u Boha a nie u ¢loveka. Pochadza z milosti Bozej. Mimo pésobenia Bozej
milosti a vanuti Svatého Ducha Clovek ponechany sam na seba nie je schopny pokania. Pokial
Boh prvy nepritiahne Eloveka k sebe, ¢lovek sa bez pomoci, zo svojej vlastnej véli, nembze sam
obratit k Bohu a byt spaseny. "Navrat nas, Hospodine, k sebe, a navrétime sa (iny preklad: "...
a navrateni budem

") - Pla¢ Jeremiagov 5:21. Clovek sa nemdze obratif k Bohu, pokial Boh sam &loveka najprv
nepohne a nepritiahne k sebe. Prva iniciativa je vzdy u Boha.

V Novom z&kone tdto skuto€nost vyjadril Pan Jezi§ Kristus slovami: "Nikto neméZe prist ku
mne, keby ho nepritiahol Otec”

(Jan 6:44). Prvy pohyb hrieSnika k Bohu zacina tym, Ze Boh skrze Svatého Ducha vedie
hrieSnika k pokaniu. Kriticky moment v Zivote kazdého ¢loveka nastava v okamziku, ked ho
Sviéty Duch vedie k pokaniu. Ked' sa necha priviest k pokéaniu, privedie ho k spasitelnej viere a
k ve€nému zivotu. Ked' sa vzoprie, bude ponechany, aby pokra¢oval na svojej ceste do
vecného zahynutia, do ve¢ného odlucenia od Boha.
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... ak nebudete cinit pokanie, vsetci podobne zahyniete

Lukas 13:3

Poznamka: Pri spracovani ¢lanku bola pouzita autorovi dostupna teologicka literatura .
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